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Opencast:

1.Melegitsuk el6 az Opencast sutdt 90°C-ra.

2.Helyezze be 2 percre a még kemény az eszkdzt a kulsé oldaldval a melegitd
sutd racsara.

3.Sutébdl kivéve helyezze fel a kapcsokat, majd kezdje el formdzni agy, hogy a
kliensnek ne legyen tdl szoros az ésszezdards utdn.

4.Fedje le féliGval az Opencastot, figyelve arra, hogy kényelmes legyen a
viselet. (ne legyen se tdl laza, se nagyon szoros).

5.Hagyjuk rajta kb 4 percig, mig ki nem huil.

6.Tavolitsa el a foliat.

7.Varjon 15 percet, mig teljesen megkeményedik az Opencast.

Felhelyezési Gtmutaték: CSUKLO

Méretek: Opencast M x S, Univerzdlis jobb és bal sablon

UJJAK, MTC

Méretek: Opencast M, Als6 hlvelykujj nyilds, Univerzdlis jobb és bal sablon
Gyerek kéznél a szUkitéshez cikkcakkos vagas javasolt (Isd. kép).




HUVELYKUJJAK ROGZITESE, MTC

Méretek: Opencast S x M, Univerzdlis jobb és bal sablon

OPENCASTM

1. 1épés

Rajzoljon 3 x 3 x 3 racsnyi kivagast az OPENCASTRA (A hlvelykujj régzitéséhez
nem szikséges a lyukforma). Vagas elétt melegitse fel a sutét 90°C-ra, majd
tegye be a rdcsra 2 percre.

A sablon alkalmazhato jobb és bal htvelykuijjra is.




2. lépés: Vagja ki olloval a még meleg Opencast M sablont
Kihdlt dllapotban a méretreszabdshoz csipéfogd javasolt. A fel nem hasznalt
sablont ne dobja ki, el lehet tenni a kévetkezd alkalomra.

3. lépés :Helyezze fel a kapcsokat

Bal oldalon az OC kuls6é nézete Jobb oldalon az OC belsé nézete




A pdciens helyezze el a kezét tenyérrel felfelé az OPENCASTRA. A huvelykuijj

tenyértol tavol legyen. (Isd. kép)

4.lépés: Zarja le a kapcsokat!

Jobb oldali tenyér nézet Bal oldali tenyér nézet




5. lépés : Tekerje be foliGval az OC-t kényoktdl csukloig
Végezze el a szikséges formdazdast Ugyelve a kényelmes viseletre.

Bal oldali felsé nézet Jobb oldali tenyér nézet

6. Lépés A hiivelykujj formazasa

Formazas lehet csak félidval, kapoccsal és féliaval, vagy kabelkdtegelbvel és
féliGval. Az Opencast anyaga kézzel is nagyon jol formazhatdk, havelykujjon
lévé lyukak lapithatdak.




7. lépés: Tavolitsa el a foliat.
Folia eltavolitdsa utdan ellendrizze a végleges format. Varjon 15 percet, mig
megszilardul az anyag.

Bal oldalon felsé nézet Jobb oldalon tenyér nézet

S (GYEREK) HUVELYKUJJ SABLON

dllitsa be az Opencastot a kivant szélességre. (Isd. kép,)

A régzitot a kivant formanal nagyobbra vagja, igy a formazas kénnyebb lesz
a végtagra helyezésekor!

Ne vagjon pontos méretet, nehogy
szoros legyen a végtagon az OC!

Kép csak illusztracié, nem sablon!




OPENCAST S kiilsé felérél

FELHELYEZES:

1. 1épés:
e Sablon megrajzoldsa
e Melegités (90°C [ 2 perc)
e Vagas ( Meleg OC-t olléval vagja!)

KUls6 nézet




2. lépés

Helyezze rd az OPENCAST ot a kép szerint a végtagra.

3.lépés

Helyezze fel a kapcsokat! A sablont jobb kézre és a bal kézre is fel lehet

haszndlni.

A bal kéz helyzete a sablonban A jobb kéz poziciéja a sablonban




4.lépés - Zarja le a kapcsokat az alkar kordil
Vigyazzon az OC helyes felhelyezésére!
HGvelykujj helyének a kivagdsa: a récs felsé széle az ujjbegynél legyen. Ne

|6gjon tdl feleslegesen!

5. Iépés: Rogzité folia régzitése

TEKERJE BE CSUKLOTOL KONYOKIG A VEGTAGOT !!!

FIGYELJEN A HOVELYKUJJ HELYES POZICIOJARA!

Utolsé 1épés a huvelykujj formazasa, amely a folia, kabelkétegelbvel és kéz
segitségével torténik. SzUkség esetén lehetdség van a szemek egy részének
kiegyenesitésére-szoritasara, hogy ne I6gjanak ki. Az Opencast anyaga kézzel
is nagyon jol formazhatok.
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5.lépés

Tavolitsa el a foliat és ellendrizze az OPENCAST végleges formajat.

(Azilluszracios képeken egy 4 éves gyerek keze lathato.)

1



Felhelyezési Gtmutatok: Il.-1ll- MTC HK

Felhaszndlds: Opencast M, Univerzdlis jobb és bal oldal

A sablon megegyezik a havelykujj sablonnal!!! (piros vonal)
A pdciens hiivelykujja az alsé nyilasba keriiljén!

Ha 3 vagy tobb ujjat kell régziteni, akkor

sztlikebb csikot kell vagni - Isd a sarga

vonalat

Tébb ujjndl vagy tébb mint 2MTC
régzitésnél elédnyds vagdsablont rajzolni az
OPENCASTRA. Melegitse fel, helyezze fel,
majd vagdassal alakitsa a beteg kezére.

l.Iépés

Mérje meg a beteg kezét, és rajzolja meg a
sablont.
Kllsé nézet.

2. lépés
Vagja ki a sablont és helyezze fel a kapcsokat.

OPENCAST M bal odlali ktilsé nézet OPENCAST M jobb oldali belsé nézet
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3.lépés
A képen a helyes kéztartds lathatdé OC-ban, (htvelykujj a lyukban). Kapcsok

felrakdsa utdn zardas a csukldé és az alkar korul.

4.lépés

R&gzitsuk féliGval az OPENCASTOT alkartél indulva a csuklo felé. Az ujjak
régzitésénél haszndalhatunk kdbelkétegelét. FoliGba csomagolva formazzuk a
sablont az ujjak kérul. Ellendrizztk, hogy az OC nem szoros. Hagyja rajta 15
percig, mig megkeményedik.
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5.lépés
Tavolitsa el a foliat és ellendrizze az OPENCAST végleges formdajat.

Felhelyezési Gtmutatok: llI-1V. MTC HK

Felhaszndlds: OpencastM, S
Univerzdlis jobb és bal oldal

l.Iépés
Rajzolja meg a kivdgandd részt az OC sablon kulsé felére majd a melegités
utan vagja le. (melegen olléval).
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2. lépés
Kéz rogzitésénél vigydzzon az OC helyes felhelyezésére, majd helyezze fel a
kapcsokat.

Bal odlali klilsé nézet Jobb oldali belsé nézet

3.lépés
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4.lépés
Az alkartdl indulva a csukld felé tekerje be a kezet folidval. Az ujjak kéruli részt
régzitse kdbelkétegeldvel, majd félidzas utdn formazza.

5.lépés

Tavolitsa el a foliat és ellenérizze az OPENCAST végleges formdjat. Ugyeljen rd,
hogy ne legyen ne tdl szoros, ne tdl laza. A jobb fixacid érdekében rakhat tébb
kabelkdtegelbt. Jobb rogzités érdekében haszndlhat (tébb) kdbelkdtegelbt.
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